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% InnovaSPA “Innovativ egészségiigyi megoldasok termal régiok szamara”

1. Hirlevél

Aktualis hirleveliink témai:
e Az InnovaSpa projekt céljai

e A franciaorszagi Auvergne-Rhéne-Alpes régié prevencios és termalterapiakkal kapcsolatos
jo gyakorlatainak bemutatasa

e Hajdu-Bihar megye prevencios és termalterapiakkal kapcsolatos jo gyakorlatainak
bemutatasa

® Kbzelgb események




A francia Thermauvergne Egyesulet altal
vezetett InnovaSpa projekt célja hogy elérje
a tudastranszfert tamogatd szakpolitikak
fejlesztését és erGsitse a harmas hélix
partnerek kozotti nyitott innovacio
lehetOségeit a betegségmegeldzés és a
termalterapia terliletén annak érdekében,
hogy felgyorsitsa az egészséges életmod
kialakitasara iranyul6 innovativ megoldasok
piacra jutasat.

Az InnovaSPA projekt valaszt keres az id6so6d6
tarsadalom kihivasaira és annak
demonstraldsara torekszik, hogy a termalterapia

- innovativ. gyégymododok és  gondozasi
megoldasok bevezetésével - olyan Aagazatta
valhat, amely o6ridsi potencidlt jelent az

egészséguligyi ellatas hatékonyabba tételében. Az
egészséges életmod és a megel6zés fontossaga
varhatéan egyre jobban elterjed, ezaltal
bdéviilnek a terllet célcsoportjai.

> A régiok kozotti szakpolitikai tanulds eldmozditdsa és a projekt 8 partnere kozoétt a

gyakorlatok / tapasztalatok cseréje

> Az betegségmegeldzéssel és a termalterapidval kapcsolatos szakpolitikak és programok

végrehajtasanak javitasa

> Konkrét akcidk végrehajtasa a cselekvési tervek alapjan, amelyeket minden partner a
szakpolitikai tanulas és a gyakorlatok cseréje soran fog kifejleszteni.

” Auvergne-Rhéne-Alpes régio célja, hogy Franciaorszagban els6szamu termadl régiova valjon a wellness

Az Auvergne-RhoOne-Alpes régié, Francia-
orszag egyik a legdinamikusabban fejl6d6 és
leginnovativabb régidja adott otthont 2019
marciusdban az InnovaSpa projekt elso
tanulmanyutjanak.

és az egészégmegorzés teriiletén”

Az InnovaSPA projekt partnerei és érintettjei Royat-



8 eurdpai régiobol tobb mint 30
termalterapiaval foglalkoz6 szakember gylilt
0ssze Royatban, hogy megismerjék a régié
betegségmegelozésre és termalterapiakra
vonatkozo6 szakpolitikait.

A francia Thermauvergne Egyesulet altal
szervezett eseményen a  résztvevok
meglatogattdk Royat, Chatel-Guyon, illetve
Vichy telepilések termal létesitményeit is.

Thermes de Royat

Az InnovaSPA projekt partnerei Vichy polgdrmesterével

Gyodgyaszat - (Predictive, Preventive, Personalized, Participative) -

elveire alapozva, illetve ezt kiegészité tevékenységek integralasa:
Cluster Auvergne-Rhane-Alpes .mm.‘on a fizikai aktivitds mellett a paciensek taplalkozasi és terapias

ismereteinek bdvitése.
A klaszter elGsegiti azokat a tudomanyos alapon megvaldsuld partnerségi projekteket, melyek
révén a termalvizre alapozva Uj termékek és elképzelések jonnek létre, 6sszekéti a prevencio
tertiletén az dllami és maganpartnereket és Eurdpai Unids finanszirozasok bevondasara palyazik.
Az Innovatherm Klaszter minden évben tdmogatja a kis- és kozépvallalkozasok és nyilvanos
kutatdintézetek 6sszefogasaval megvaldsuld projekteket, melyek el6segitik a Auvergne-Rhone-
Alpes termal régio firddéhelyeinek innovacios fejlesztéseit. Bévebs informacis: http://www.innovatherm.fr/

Inrlqu @ célja Uj terapias gyakorlatok kifejlesztése a 4P



http://www.innovatherm.fr/
http://www.innovatherm.fr/

az  Auvergne-Rhoéne-Alpes régibban  az
Intelligens Szakosodasi Stratégia keretében
megvaldsitott koncepcid. A “Full Health Thermal

Resort” - magyar forditasban teljeskor(
egészséget tamogatd firdé - egy valddi,

elsbsorban a  betegségek megel6zésére
szakosodott turisztikai desztinacié (varos vagy
kézség), mely a folyamatban |év6 kezelések
kiegészitésére  személyreszabott, orvosilag
feligyelt kezelésekbdl allé, “egészséget, jol-

létet, kiteljesedést” elésegitdé csomagokat kinal. . -

A megkozelités Iényege, hogy a vendégeknek
olyan, atfogo szolgéltatasokat tudjanak ajanlani, ,
amelyekben a flirdovaros 0Osszes szereplbje

egytt tud mikodni.

A termalfird6k fontos szerepet jatszanak az
prevencio teriletén, mivel el6segitik az egészség
megolrzését, -fejlesztését és mellékhatasok
nélklli alternativ kezelési formakat kinalnak.
Kihivas a flird6k szamara, hogy szolgaltatasi
korik valtozatosabba tételével a
Franciaorszagban megszokott (és kotelezd)
legalabb “18 napos kuran” tal Uj vendégeket
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24 termalfirdéjével az Auvergne-Rhéne-Alpes
régio szamara egyértelmien prioritast
jelentenek a termalterapiak.

A régido a 2016-2020 Termal Terve (23 millié
eurds tervezett koltségvetéssel) a gyodgyvizi
adadléhelyek Uj generaciéjanak fejlesztését
tamogatja. Regionalis torekvés a
munkahelyteremtés felgyorsitdsa, valamint a
termalfiird6k altal fogadott vendégek szamanak
és az arbevételiknek a megduplazasa. A legfébb
cél a kilénb6zd termallétesitmények beruhazasi
projektjeinek tdmogatasa: felljitds és bdvités,
k6z6s megjelenések tamogatdsa, innovacio,
képzések.

”Eurdpa legnagyobb gyogykomplexuma Hajdu-Bihar megyében taldalhato”

A Debreceni Egyetem adott otthont 2019 majusaban az InnovaSPA projekt masodik

a4

Bihar megyében.

A térségben toltott harom nap alatt a résztvevok megismerhették a regiondlis termal-
Okoszisztémat, a betegségmegeldzést és a termalterapidkat tamogatd szakpolitkakat és
tevékenységeket és inspiralédhattak a mar bevalt jo gyakorlatokbdl is.

A meglatogatott helyek kozott természetesen szerepelt Eurdpa legnagyobb gyégykomplexuma,
a hajduszoboszléi Hungarospa Gydégyfiirdo is.




Az InnovaSPA projekt partnerei és érintettjei Debrecenben

Hajda-Bihar megye prevencios és termalfiirdokkel kapcsolatos jo
gyakorlatai
A turistalatvanyossagok és szolgaltatasok fejlesztése

Medence a debreceni Aquaticum Gydgyfiirdében

Ennek a komplex, jé gyakorlatnak az volt a célja, hogy bemutassa az Eurdpai Unid Strukturalis
Alapjai altal biztositott, a régid infrastrukturdlis fejlesztése révén a termalterapidk illetve a
turisztikai attrakciok népszerdsitésére forditott forrdsok hatékony felhasznalasat.



Az Eurdpai Unids forrasok felhasznalasaval
szamos, a termalterdpidkhoz kapcsolédo
projekt valdsult meg:

e Komplex gyégyfurdéfejlesztés a debreceni
Nagyerddn

e Gyogyflurdod fejlesztése Hajduszoboszldn

e Az egészséglgyi szolgaltatasok és
technoldogia komplex fejlesztése a debreceni
gyogyfirddben

. A Nagyerdei Viztorony turisztikai céld
hasznositasa

Még tbbb informacio:

https://spa.aquaticum.hu
https://www.hungarospa.hu/hu/Projektek/Attrakciofejlesztes-projekt
https://www.hungarospa.hu/hu/videok
https://www.facebook.com/nagyerdeiviztorony/videos/1062983333749471/
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https://www.hungarospa.hu/hu/Projektek/Attrakciofejlesztes-projekt
https://www.hungarospa.hu/hu/videok
https://www.facebook.com/nagyerdeiviztorony/videos/1062983333749471/

A TOURAGE projekt altalanos célja a
regionalis gazdasag fellenditése volt az
id6skori turizmus fejlesztésével, valamint
az aktiv és egészséges Oregedés
tdmogatasa d&ltal. A  projekt az
ugynevezett “ezlist turizmusra” (65 év
felettiek utazasai) Osszpontositott, az
egészséges életmddot - beleértve a
termalvizben rejlo eréforrasok

felhasznaldsat is - népszerl(sitette.
Még tébb informacio: https://www.keep.eu/project/5398/developing-senior-tourism-in-remote-regions

A “Termalvizek Gjrahasznositasa és kornyezetterhelo hatasainak csokkentése” cimd
projekt célja egy Uj, komplex technoldgia kidolgozdsa, amely lehetové teszi a termalvizek
optimalizalt Gjrahasznositdsat, csokkentve a termalvizek szennyvizének soétartalmat és a
kornyezetre kifejtett negativ hatasokat.

A projekt célja a termalfirdékbdl szarmazd - magas sotartalommal és mikrobioldgiai
szennyezettséggel jellemezhetd - szennyviz kezelése soran felmerild problémdak megoldasa.

A projekt megvaldsitasa két tarsadalmi igényt is kielégit: a tarsadalom igényét a termalviz
felhasznadlasan alapuld rekreacidos és innovativ gyogymodokra, valamint a koérnyezetink

védelmének szikségességét.

A partnerek a tanulmanyutak sordan még sok mas jé gyakorlattal taldlkoztak, melyeket
felhasznalnak a cselekvési terveik elkészitése soran.

SORON KOVETKEZO ESEMENYEK

> 2019. szeptember 23-27, Tanulmanyut Portugalidban
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https://www.interregeurope.eu/innovaspa/contacts/

https://www.interregeurope.eu/innovaspa/

https://kancellaria.palyazatok.unideb.hu/hu/innovaspa-interreg-europe



https://www.interregeurope.eu/innovaspa/
https://kancellaria.palyazatok.unideb.hu/hu/innovaspa-interreg-europe
https://www.facebook.com/InnovaSPAproject/
https://twitter.com/InnovaSPA_EU

